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№ МЕРОПРИЯТИЕ СРОКИ КТО 

ПРОВОДИТ 

 Начальная школа   

1.  Диагностика учащихся, выделение 

«группы риска» 

Сентябрь, Кл. рук. 

2.  Диагностика уровня адаптации детей к 

школе 

октябрь Зам. дир. по ВР 

3.  Коррекционные занятия для детей с 

трудностями в адаптации 

Ноябрь-

январь 

Кл. рук. 

4.  Отслеживание результатов работы февраль Зам. дир по ВР 

5.  Театрализованные представления на 

тему здоровья 

В теч. года Кл. рук. 

6.  Проведение родительских собраний. В теч. 

обучения 

Кл. рук. 

7.  Организация совместной деятельности 

детей и родителей, ориентированной на 

здоровый образ жизни (КТД, выезды на 

природу, семейные праздники) 

В теч. 

обучения 

Кл. рук. 

8.  Информирование педагогов о факторах 

вреда алкоголя и ПАВ. 

каникулы Зам. дир. по ВР 

9.  Тренинг для учителей начальных 

классов «Формирование навыков 

педагогического общения». 

каникулы Зам. дир. по ВР 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Среднее звено   

1.  Лекции и семинары для педагогов: 

«Возрастные особенности подростков» 

«Особенности отношения детей к 

наркотикам», «Факторы риска» «Стиль 

пед. общения как стрессовый фактор» 

Каникулы Зам. дир. по ВР 

2.  Тематический всеобуч для родителей 

(лекции, семинары, беседы, Кл. часы) 

«Сексуальное развитие 

подростков»,«Особенности обучения» 

«Особенности отношения подростков 

к алкоголю и наркотикам» 

постоянно Классные 

руководители 

3.  Неспецифическая диагностика 

подростков, Выявление «группы 

риска», выявление индивидуально-

личностных особенностей подростков. 

сентябрь Зам. дир. по ВР, 

Кл. рук. 

4.  Специфическая диагностика 

подростков, выявление отношения 

подростков к алкоголю и ПАВ, 

выявление объема знаний и 

представлений подростков о 

наркотиках 

В теч. 

обучения 

Зам. дир. по ВР, 

Кл. рук. 

5.  Анализ информации, полученной в 

результате диагностики с целью 

определения тематики лекций, бесед. 

В теч. 

обучения. 

Зам. дир. по ВР, 

Кл. рук. 

6.  Проведение тематических бесед, 

дискуссий с подростками по аспектам 

проблемы. 

1 раз в 

четверть 

Кл. рук. 

7.  Тренинги для подростков с целью 

формирования у них ответственности 

за свое поведение: «Тренинг 

уверенного поведения», «Тренинг 

общения», «Умение сказать нет» 

1 раз в 

четверть 

Зам. дир. по ВР, 

Кл. рук. 

8.  Организация досуговых мероприятий с 

целью формирования у подростков 

принятия себя через вовлечения их в 

новые виды деятельности 

постоянно Зам. дир. по ВР, 

кл. рук. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Старшее звено   

    

1.  Анкетирование учащихся с целью 

определения степени их занятости во 

октябрь Кл. рук. 

2.  внеучебное время.   

3.  Анкетирование учащихся с целью 

определения отношения к алкоголю и 

ПАВ и их 

употреблению. 

октябрь Зам. дир. по ВР 

 

4.  Опрос детей по факторам «жизненных 

опасностей» с целью 

определения степени осознания ими 

негативных последствий 

употребления алкогольных напитков и 

ПАВ 

октябрь Кл. рук. 

 

5.  Активные методы изменения 

отношения подростков к алкоголю и 

ПАВ и их 

употреблению: 

=трупповые дискуссии  

=ролевые игры 

=мозговой штурм 

=беседы 

=акции милосердия 

=тренинги 

постоянно Кл. рук. 

родители, 

учителя- 

предметники. 
 

 

 

6.  Формирование инициативной группы 

из подростков для организации 

внешкольной работы по профилактике 

употребления алкогольных напитков и   

ПАВ. 

Декабрь-

февраль 

Зам. дир. по ВР 

7.  Проведение культмассовых, 

досуговых мероприятий в школе. 

постоянно Зам. дир. по ВР, 

Кл.рук. 
8.  Спортивные, туристические 

мероприятия. 

постоянно Учитель физ-ры, 

Кл. рук. 
9.  Организация работы по выпуску 

школьной газеты. 

Постоянно СМИД 

10.  Тематические родительские собрания. 2 раза в 

год. 

Администр. ОУ 

11.  Индивидуальные консультации для 

родителей. 

постоянно Кл. рук. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12.  Организация и функционирование 

родительского комитета 

постоянно Администр. 

13.  Участие родителей в мероприятиях 

для подростков. 

постоянно Кл. рук. 

14.  Участие учителей-предметников в 

организации и проведении 

мероприятий для подростков. 

Постоянно  

15.  Семинары и тренинги для педагогов 

по тематике. 

постоянно Администр. ОУ 


